EqQuateur, 'Espace Bien-étre du Mashpi Lodge.
Déconnecter, se ressourcer, renouer avec soi

ransparence, lignes pures et claires, minimalisme, tons chauds de ceux dont la nature est

dotée. Voila pour définir le défi réussi du talentueux architecte équatorien Alfredo Ribadeneira.
Bienvenue au Mashpi Lodge. Le luxe ici c’est aussi se faire oublier. Laisser la part belle a la nature,
seule reine des lieux.
L'espace Bien-étre du Mashpi Lodge lui rend hommage. Cela commence par le jacuzzi, cerné de boiseries
finement sculptées et ouvert a la brise, le cadre idéal pour une détente assurée, lacher prise et se laisser
bercer par le chant de la nature.
Juste a coté, I'espace massages o Dame Nature s’invite a nouveau a travers les soins a base d’ingrédients
naturels : argile, pierre, fruits, herbes et autres feuillages dont regorge la forét avoisinante.
Un havre de douceur, en plein cceur de la nature. Massages, enveloppements corporels et autres nombreux
soins figurent au menu de I'Espace Bien-étre du Mashpi Lodge, autour d’un seul mot d’ordre :
déconnecter, se ressourcer, renouer avec soi.

= AU menu

Les massages

Nigula (60 minutes) : détendez-vous et retrouvez I'harmonie de votre corps.
Ce massage se pratique avec des huiles essentielles produites localement.
80 US$*

Du Quela (60 minutes) : vos muscles se détendent et votre corps se régénére.
Ce massage joue sur I'étirement musculaire et apaise la douleur. 80 US$*

Luli Wu (30 minutes) : I'antistress. Vous serez envahi(e) par un sentiment
d’harmonie et de hien-&tre. Les parfums des essences participent a cette
sensation de détente. 40 US$*

Gémmothérapie (60 minutes) : réveillez vos sens et retrouvez vos niveaux
d'énergie. Ce massage aux pierres chaudes et aux huiles essentielles
naturelles rééquilibre les chakras etles méridiens énergétiques de votre
corps. 85 US$*

Chocolathérapie (60 minutes) : le corps enduit de chocolat équatorien pour une hydratation et une relaxation intenses
dans une agréable et gourmande ambiance olfactive. 85 US$*

Poultice (60 minutes) : ce massage, qui se pratique avec des herbes naturelles cueillies dans les environs et enveloppées
dans une étoffe humidifiée, estidéal pour faire tomber la tension et faire un pied de nez au stress. 85 US$*

Bambu (60 minutes) : ce massage, qui tire parti ses hienfaits de I'association du hambou a une sélection d'huiles essentielles,
purifie le corps et active la circulation sanguine. 85 US$*

Les massages Faciaux

Luli Pi (60 minutes) : régénérez-vous avec ce massage facial qui restaure et rajeunit votre peau grace
a un vaile au collagéne qui convient a tous les types de peaux. 80 US$*

Nepi (60 minutes) : ce traitement aux extraits naturels de fruits nourrit, hydrate et oxygéne la peau. 80 USS*
Ojco Pe (60 minutes) : ce traitement au chacolat onctueux hydrate et adoucit la peau. 80 US$*

Les soins exfoliants
Quela (30 minutes) : ce traitement a base de fruit naturels va revitaliser votre peau. 40 US$*

Pini (30 minutes) : ce traitement a base de sels minéraux, qui oxygéne la peau et active la circulation sanguine, vous laissera
une peau douce et brillante. 40 USS*

Les enveloppements corporels

Ojco Pi (30 minutes) : cet agréable masque au chocalat hydrate profondément votre peau, la rafraichit et la parfume
délicatement. 40 US$*

0jco Wu (30 minutes) : cet enveloppement purifiant réveille I'éclat et la vitalité de votre peau. 40 US$*

Les soins en plein Jir

Huaquela (60 minutes) : une relaxation intense et I'assouplissement du corps
grdce a ce massage axé sur chacun de vos méridiens énergétiques, le tout
prodigué dans le cadre exceptionnel de la nature environnante. 100 US$*

Pini (45 minutes) : régénérez votre corps gréice au pouvoir de la nature
et retrouvez une peau souple et douce. 100 US$*

Mashpi Relax

Pour une expérience de relaxation compléte d'une durée de 4 heures,
composez votre propre “Combinaison Bien-&tre” parmiles soins suivants :
massage, massage facial, traitement exfoliant, enveloppement corporel

et jacuzzi. 240 USS*

Pieds & mains
Makichaki Organico (30 minutes) : relaxez vos pieds et vos mains grédce a ce triple traitement a base d'argile et de fruits bios. 40 US$
Makichaki Cacao (30 minutes) : les vertus hydratantes du chocolat pour le soin de vos pieds et de vos mains. 40 US$*

*

Prix hors taxes en US Dollars : 12% de TVA & 10 % de taxe de service. Les tarifs sont donnés a titre indicatif et peuvent étre soumis a des changements. N'hésitez
pas a nous contacter lorsque vos dates de séjour au Mashpi seront définies

Pour en savoir plus et découvrir le Mashpi Lodge en images et vidéos : www.mashpilodge.com
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